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MULTIMEDIALNY SPRZET REHABILITACYJNY

GymUp Wygodne
cwiczenia

opatentowany

system gorset i siodelko

wspomagania indywidualnie

wistawania dopasowane

Solidna Kamera Kinect
metalowa czyta Twoje
konstrukcja ruchy
zapewnia wykorzystujesz 50
bezpieczenstwo calowy telewizor
podczas cwiczen
Fascynujace Dodatkowa
programy stabilizacja
treningowe regulowana
ponad 100 wysokosc gorsetu
konfiguraciji podtrzymujacego
tutow
Stabilng Biofeedback
ozyc

POTYEIR rozbudowany

gwara f']t-_l_i 3 system

platforma i raportowania

wsporniki kolan

iStander — multimedialne urzadzenie rehabilitacyjno-pionizujgce, powstato jako odpowiedz na
rosngce potrzeby osdb niepetnosprawnych w zakresie codziennej samodzielnej aktywnosci fizycznej i
pionizacji w warunkach domowych.

Pionizator statyczny - Static Plus/Walker Plus lub opcjonalnie pionizator dynamiczny - Activ Drive,
petnigcy funkcje Platformy Bezpieczenstwa, pozwala terapeucie na prowadzenie éwiczen
rehabilitacyjnych z zachowaniem petnego bezpieczenstwa. Dzieki oprogramowaniu Therapist Panel,
terapeuta ustala rodzaj (¢wiczen, czas trwania, tempo i poziom trudnosci treningu.
Kamera Kinect odczytuje pozycje 25 ludzkich stawow. Umozliwia ona precyzyjne mapowanie ruchow
osoby ¢éwiczace;j.

Mechanizm wspomagania wstawania iStander GymUp pozwala na ¢wiczenia ruchomosci stawow
skokowych, kolanowych i biodrowych, poprzez wykonywanie przysiadow i potprzysiadéw. Specjalny
gorset i siedzisko, to petne bezpieczenstwo podczas pionizacji ¢wiczerh wzmacniajgcych miesnie.

iStander to system aktywizujgcy z funkcjg pionizacji dla osdb z uszkodzeniem rdzenia kregowego.
Jest to tez nowoczesna propozycja usprawnienia pacjentow z deficytami neurologicznymi.
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WNIOSKI Z PRZEPROWADZONYCH BADAN

W okresie marzec — czerwiec i lipiec — sierpieft 2018 przeprowadzono wraz z Fundacjg Aktywnej

Rehabilitacji (FAR) badanie z wykorzystaniem urzadzenia iStander na grupie oséb z urazami rdzenia
kregowego (URK) na réznych poziomach, poruszajgcych sie na wdzkach.

Analiza wynikéw wykazata nastepujace cechy systemu iStander:

iStander umozliwia samodzielng pionizacje i rehabilitacje,

iStander zwieksza poczucie wtasnej wartosci oraz motywacje do ¢wiczen,
iStander pozwala na prowadzenie atrakcyjnej i bezpiecznej terapii dla pacjenta w
kontrolowanym srodowisku wirtualnym,

iStander moze by¢ stosowany w warunkach domowych,

iStander umozliwia samokontrole nad wykonywanymi ¢wiczeniami (biofeedback),
iStander umozliwia zdalng kontrole realizowanych planéw treningowych,
iStander moze by¢ z powodzeniem uzytkowany przez osoby w kazdym wieku,
iStander dzieki mozliwosci modyfikacji moze by¢ stosowany w réznych jednostkach
chorobowych.

Regularna pionizacja i ¢wiczenia ruchowe w postawie wyprostowanej regulujg mase ciata,

redukujg tkanke ttuszczowa, sprzyjajg mineralizacji kosci, poprawiajg funkcjonowanie miesni zmniejszajgc

ryzyko przykurczy, poprawiaja funkcje krgzeniowo-oddechowg organizmu, pozytywnie wptywaja na uktad

trawienny wspomagajgc perystaltyke jelit, a takze zmniejszajg percepcje bdlu i wystepowanie depresji.

Wszystkie odbyte treningi s zapisywane w karcie pacjenta a statystyki podawane sg w

rozbudowanej, ale i wygodnej formie graficznej. Umozliwia to terapeucie $ledzenie postepdw pacjenta
oraz wygenerowanie przejrzystego raportu dokumentujgcego osiggane rezultaty.

iStander pozwala bezpiecznie wykonywac szerokg game ¢wiczen w pozycji wyprostowane;j,

zaréwno konczyn gérnych jak tez miesni tutowia i koiczyn dolnych.

Dzieki intuicyjnemu interfejsowi uzytkownika, Terapeuta ma petne mozliwosci konfiguracji:

rodzaju treningu (uruchamianej anatomii) oraz jego czasu trwania,
tempa i skali trudnosci,
ilosci powtdrzen wybranej sekwencji ¢wiczen,

mozliwosci planowania zaréwno pojedynczych sesji terapeutycznych jak tez catego planu
terapeutycznego,
tworzenia wtasnych zestawow ¢wiczen, indywidualnego dopasowania treningu.

Alreh Medical Sp. z 0.0. reprezentuje nasze najcenniejsze wartosci narodowe.

Wszystkie pionizatory oraz system iStander produkowane sg w Polsce, w naszych obiektach w todzi.
Podwykonawcami sg tylko firmy lokalne, a dostawcami najlepsze firmy z obszaru Unii Europejskiej.
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STATIC PLUS/WALKER PLUS (stanparD)

stanu lezgcego na t6zku do stanu
samodzielnego poruszania sie przy
pomocy kul ortopedycznych.

Pionizator wyposazony w
opatentowany system wspomagania
wstawania GymUp.

Wskazany dla Pacjentéw z
ograniczonymi mozliwosciami
samodzielnej pionizacji.

Niezastgpiony w pracy fizjoterapeutéw
z pacjentami rokujgcymi mozliwosc

samodzielnego chodu.

Zapewnione petne bezpieczeinstwo procesu pionizacji.

Unikalny, wielofunkcyjny, system do pionizacji a w dalszej kolejnosci do
przywracania funkcji chodu. Zapewnia szeroki zakres rehabilitacji od

‘n

Skutecznos¢ potwierdzona przez tysigce zadowolonych pacjentéw z catego swiata.

ACTIV DRIVE (orcia)

Nowoczesny pionizator dynamiczny do
aktywnej rehabilitacji. Dzieki
zaawansowanemu mechanizmowi
kroczenia umozliwia samodzielne
przemieszczanie sie a w kolejnym etapie
korzystanie z egzoszkieletu.

Stworzony dla 0séb z urazami kregostupa
prowadzgcymi do niedowtadow i
porazen dwu- lub czterokonczynowych.
Idealny dla oséb aktywnych o porazeniu
nie wyzszym niz Th5 majacych sprawne
rece oraz brak deformacji stép i kolan.

System GymUp umozliwia c¢wiczenia
wstawania i siadania. Cwiczenia te wspomagaja prawidtowg perystaltyke

jelit, wzmacniajg uktad krgzeniowo oddechowy, zapobiegajg przykurczom w stawach oraz obnizajg

spastycznos$é. Wzmacniajg rowniez site miesniowgq oraz ogdlng kondycje fizyczng.

Zapewnione petne bezpieczenstwo procesu pionizacji.
Pionizator niezastgpiony w codziennej, domowej rehabilitacji.

ALREH Medical Sp. z o.0.
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NASZA DROGA

Na poczatku 2007 roku spotkata sie grupa osdb z duzym doswiadczeniem w projektowaniu i
produkcji sprzetu medycznego, ktdra postanowita zbudowac wtasng firme. MarzyliSmy o stworzeniu
zupetnie nowej, niepowtarzalnej linii produktéw dla oséb niepetnosprawnych. W ten sposdb
powstat Alreh Medical Sp. z 0.0. - czotowy producent sprzetu rehabilitacyjnego dla dzieci, mtodziezy i
dorostych. Od poczatku naszej dziatalnosci skupilismy sie na technikach pionizacyjnych majgcych
zastosowanie w rehabilitacji oséb niepetnosprawnych, prowadzonej gtéwnie w domu.

W 2008 roku opatentowalismy nowg kinematyke kroczenia dla oséb niepetnosprawnych z
porazeniem konczyn dolnych oraz unikalny system podnoszenia z wozka i z t6zka. W tym samym roku
wprowadzilismy na rynek rodzine pieciu rozmiardw pionizatoréw dynamicznych do kroczenia,
przeznaczonych dla paraplegikéw i rodzine pieciu rozmiaréw pionizatoréw przeznaczonych dla oséb z
gteboka niepetnosprawnoscia — tetraplegia, ktore nazwaliSmy Master Dynamic.

W 2010 roku opatentowalismy zaawansowang kinematyke kroczenia i ruchu jezdnego, ktorg
nazwaliSmy systemem Active Drive. Wprowadzilismy na rynek pie¢ rozmiardw pionizatoréw
dynamicznych dla oséb aktywnych.

W 2012 roku kierujgc sie potrzebami mtodej dziewczyny na wézku skonstruowalismy system do
samodzielnego wstawania i siadania, ktory nazwalismy systemem GymUp. W ten sposéb dalismy osobom
niepetnosprawnym duzy zakres niezalezno$cii jedyne urzadzenie na rynku, ktére pozwala im na ¢wiczenie
wszystkich partii mie$ni oraz ¢wiczenie ruchomosci stawdéw w nieosiggalnym wczesniej zakresie.

W 2013 wprowadziliSmy na rynek wielofunkcyjny system przywracania funkcji chodu, pozwalajgcy
przejs¢ wszystkie etapy rehabilitacji od etapu lezenia na tdzku po etap samodzielnego poruszania sie przy
pomocy Walkera.

W 2014 roku otrzymalismy patent na mechanizm napedu funkcji kroczenia i ruchu jezdnego. W ten
sposdb powstaty Pionizatory Dynamiczne, urzgdzenia o unikalnym wzornictwie i niespotykanych
walorach uzytkowych.

W 2016 roku przystapilismy do programu HORIZON 2020 (www.reach2020.eu). JesteSmy cztonkiem
Europejskiego Konsorcjum, ktore buduje rozwigzania stuzgce poprawie jakosci zycia senioréow. W ramach
Konsorcjum stworzyliSmy system activLife. Innowacyjny system do aktywizacji oraz rehabilitacji zarowno
fizycznej jak i umystowe;.

W roku 2018 w ramach projektu Narodowego Centrum Badan i Rozwoju (NCBiR) rozpoczelismy
projekt iStander. Jego celem byto zwiekszenie dostepnosci rehabilitacji dla paraplegikéw dzieki
umozliwieniu im codziennej samodzielnej pionizacji i wykonywania ¢wiczen w pozycji stojgcej. Projekt
zakonczyt sie w roku 2020 stworzeniem systemu iStander.

W roku 2020 zostalismy wiodgcym uczestnikiem Europejskiego Konsorcjum REACH 2020 firm (Arjo,
Philips) i europejskich uniwersytetow (TUM, DTU, TUE) opracowujgcych rozwigzania dla Senioréw.

Szybki kontakt:
Pawel.Drabinski@alreh.pl tel. + 48 792-33-00-37 — doradztwo zakupowe
Michal.Kraul@alreh.pl tel. +48 660-77-80-90 — wsparcie medyczne
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